
© Rose-Marie Hébert, 2016 

Mon Amour – Exploitation pédagogique 
Moment à privilégier : le mois de février (St-Valentin), de mai (fêtes des 

Mères) ou de juin (fêtes des Pères) 

Durée : environ une période ou deux selon le groupe 

Groupe cible : élèves du 1
er

 et du 2
e
 cycle 

 

Matériel  

- L’album Mon amour de Pauline Martin et Astrid Desbordes  

- La feuille de la page  2 (2copies par élèves) 

Étapes de réalisation 

1. Lecture de l’album à la classe. 
 

2. Retour sur la forme répétitive de la narration « Je t’aime quand... » et 

les deux visions d’un même évènement (Ex : Je t’aime quand tu 

réussis et quand tu vas réussir) 

 

3. Demander aux élèves de faire ressortir des moments, le « quand » ils 

aiment leurs parents, mère ou père (selon la fête choisie). Faire une 

constellation d’idées au tableau pour rassembler les idées des enfants. 

 

4. Remettre la feuille de la page  2 aux élèves afin qu’ils écrivent leur 

brouillon. La première ligne est pour le nom du ou des destinataire(s). 

 

5. Une fois le brouillon corrigé et approuvé par l’enseignante, l’élève 

recopie son texte sur une nouvelle feuille (propre). 

 

Ce poème peut être collé dans une carte, encadré ou remis sous toute autre 

forme comme cadeau. 
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Nom : ___________________________ 

 

_________________  je t’aime 

 

Je t’aime quand ___________________________________________ 

et __________________________________________________________ 

 

Je t’aime quand ___________________________________________ 

et __________________________________________________________ 

 

Je t’aime quand ___________________________________________ 

et __________________________________________________________ 

 

Je t’aime quand ___________________________________________ 

et __________________________________________________________ 

 

Je t’aime chaque jour et pour toujours… 


