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Observe la couverture, la quatrième de couverture et le dos 
du livre À la rescousse du restaurant. Lis tous les textes qui y 
figurent.
} Quels éléments te permettent de penser que ce livre fait partie d’une 

collection ?

 

 

Réponds maintenant à ces questions portant sur le texte de la quatrième 
de couverture : 
} Qui a écrit le texte de la quatrième de couverture ?

 

} D’où sont sortis les monstres qui cohabitent avec Alex ?

 

} Où vivent-ils tous ?

 

} Qui d’autre s’est installé dans la ville d’Alex ?

 

} Qu’ont-ils l’intention de faire ?

 

 

} À quoi Chef  Roll va-t-il contribuer ?

 

Que t’attends-tu à trouver dans ce roman ? Penses-tu que ce livre  
va te plaire ? Pourquoi ?

 

 

 Avant la lecture
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 Pendant la lecture
Chapitre 1 : Une chambre pleine de monstres

À la première page du livre, quelque chose embête particulièrement Alex. 
Qu'est-ce que c'est ?

Au lieu de travailler, Alex préfère faire autre chose. Quoi donc ? Mais que 
doit-il faire d’abord ?

Alex en profite pour nous raconter comment les monstres ont abouti dans 
sa chambre. Fais un résumé de cette histoire.

Explique pourquoi il est important qu’Alex garde sa chambre bien rangée.

Que pensent les parents d’Alex de sa collection  
de peluches ? Que sont en réalité les peluches  
d’Alex ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 2 : Un voisin qui dérange

Pourquoi les monstres sont-ils inquiets dans ce chapitre ?

Dans ce chapitre, on nous présente deux nouveaux personnages. Qui nous 
les présente et comment ?

} Les monstres en savent un peu plus au sujet d’un de ces deux personnages. Lequel ? 
Que savent-ils ?

 

 

 

Que calcule Ziro ? Quelqu’un comprend-il ses 
calculs ?

Que lisent Alex et les monstres ce soir-là ?

Octosol saute du haut d’une armoire. Pourquoi fait-il cela ?
 A) Parce qu’il est fou et qu’il fait souvent ça.

 B) Parce qu’il veut imiter Alice lorsqu’elle tombe dans le trou.

 C) Parce que c’est son sport et qu’il en est le champion. 

Pourquoi les monstres restent-ils immobiles lorsque les parents d’Alex 
entrent dans sa chambre ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 3 : L’enquête

Pourquoi Alex et ses amis décident-ils d’aller au parc ?

Alors qu’ils sont cachés dans le sac à dos d’Alex, les monstres s’inquiètent 
pour lui. Pourquoi ?

Jusqu’où suivent-ils Dr Brut et Nabo ? Pourquoi ?

Finalement, que prépare Dr Brut ?

Observe l’image de Jean-Paul Sorbet. Que penses-tu de ce personnage ? 
Comment le décrirais-tu ?

Invente de nouvelles 
répliques dans les bulles 
de Dr Brut et de Nabo en 
n’oubliant pas qu’elles 
doivent respecter la 
logique de l’intrigue.
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 Pendant la lecture
Chapitre 4 : Un plan pour le Nautilus

Quel est le plan des monstres pour aider le Nautilus ?

Observe l’illustration. Pourquoi Alex finit-il déguisé  
de cette manière ? Crois-tu qu’il trouve que c’est une  
bonne idée ?

Alex dit à ses parents…
 A) Qu’il mangera toujours au restaurant à partir  

de maintenant.

 B) Qu’il travaillera dans un restaurant afin de faire  
un meilleur devoir pour l’école.

 C) Qu’il veut ouvrir un restaurant, mais qu’il doit  
d’abord être formé. 

Décris dans quel état est le restaurant Nautilus quand Alex y entre. Décris 
également les propriétaires.

Que penses-tu qu’Alex et les monstres vont faire à partir de maintenant ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 5 : De l’ordre au Nautilus

Que font les monstres au Nautilus ?

Quelle est la réaction des propriétaires lorsqu’ils voient les monstres ?  
Qui les rassure ?

Que raconte Alex pour rassurer Pénélope et Ulysse ?
 A) Que les monstres vont leur acheter un nouveau restaurant. 

 B) Qu’en réalité ce ne sont pas des monstres, mais des gens un peu étranges. 

 C) Que les monstres les aideront à se tirer d’affaire lors de la visite de Jean-Paul 
Sorbet. 

Drilox se divise pour…
 A) Faire peur à Pénélope. 

 B) S’amuser. 

 C) Travailler encore plus. 

Quel livre Alex et les monstres lisent-ils ce soir-là ?

} L’as-tu lu ? As-tu vu une version cinématographique ou pour la télévision ? Quelle 
en est l’histoire ?

 

} Qui sont Veruca, Mike, Violette et Augustus ?

 

À quoi rêve Alex ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 6 : Petit imprévu, gros souci

Au début du chapitre, les monstres et M. Flat sont en colère. 
Pourquoi ?

Qu’est-ce qu’Alex ne comprend pas ?

Quelle découverte font Ziro, Alex et M. Flat dans le livre Histoire des 
monstres et autres créatures qui n’ont jamais existé ?

Résume la page 569 du livre que Ziro trouve dans la bibliothèque.

Que signifie Nulla dies sine linea ? Choisis la bonne réponse, puis explique-la. 
 A) Le Nutella doit être fraîchement préparé. 

 B) Les patins à roues alignées sont les meilleurs.

 C) Pas un jour sans une ligne.
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 Pendant la lecture
Chapitre 7 : Répétition générale

Pourquoi ce chapitre s’intitule-t-il Répétition générale ?

Existe-t-il une explication logique qui nous permette de comprendre 
comment les monstres font pour entrer tous dans le sac à dos d’Alex ?

Comment Ulysse et Pénélope se débrouillent-ils en tant qu’élèves de Chef  
Roll ?

Comment Alex réagit-il lorsqu’il apprend que ses parents iront manger au 
Nautilus ?

 A) Il leur dit qu’ils n’auront pas besoin de payer. 

 B) Il n’en revient pas à quel point il est malchanceux.

 C) Il leur dit qu’ils ne peuvent pas y aller. 

Quel livre Alex et les monstres lisent-ils dans ce chapitre ? Fais un résumé 
de l’extrait qu’ils ont lu.

Ulysse, le héros de l’œuvre d’Homère, est…
 A) Plus astucieux que courageux. 

 B) Plus simple d’esprit qu’intelligent.

 C) Plus lâche qu’astucieux.
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 Pendant la lecture
Chapitre 8 : Le moment de vérité

Quel monstre est le plus peureux ? Pourquoi ? Est-ce que quelqu’un le lui 
reproche ?

} Comment parviennent-ils à le faire cesser de trembler ?

 A) Ils lui donnent des médicaments.

 B) Ils lui donnent beaucoup de tisane.

 C) Ils lui donnent du café décaféiné. 

Que signifie passer en revue ? Observe  
l’illustration, puis explique.

Quels personnages vont manger au Nautilus ?

Pourquoi le père d’Alex est-il si fier ?

Quel mensonge Alex raconte-t-il à Jean-Paul Sorbet ?
 A) Qu’il est le propriétaire du Nautilus.

 B) Qu’il n’est que le serveur.

 C) Qu’il a dix-huit ans, mais qu’il prend soin de sa personne.

Est-ce que l’un des monstres a plus d’autorité que les 
autres ? Pourquoi Chef  Roll commande-t-il soudainement autant ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 9 : C’est parti !

Qui sont les deux personnages les plus fous, intolérants et désagréables de 
ce chapitre ? Pourquoi ?

Comment la bataille générale débute-t-elle dans le restaurant ?

} Que découvre Chef  Roll pendant la bataille générale ?

 

 

Explique à quoi sert le rayon de lumière d’Emmo et comment il fonctionne. 

Quelles histoires Alex raconte-t-il aux clients en guise d’explication ?

} 

} 

} 

} 

Observe les illustrations et les bulles de dialogue de Nabo. Quelle attitude 
adopte-t-il pendant ce temps ?

Un personnage n’a pas été affecté par le rayon. Il n’a rien oublié de ce qui 
s’est passé. Qui est-ce ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 10 : Un échec ?

Pourquoi Alex est-il si triste au début de ce chapitre ?

Que pensent les parents d’Alex et les monstres de ce qui s’est passé au 
Nautilus ? Sont-ils aussi déçus qu’Alex ?

} Et toi ? Crois-tu que le plan de Dr Brut a réussi ?

 

 

 

 

 

En quoi Emmo se transforme-t-il dans ce chapitre ? 
Encercle la bonne réponse.

En assiette      En cuisinière   En auto

1

2

3



13 

Pourquoi les monstres souhaitent-ils aller à l’école ?

Comment pouvons-nous dire qu’Alex a perdu et gagné en même temps ? 
Qu’a-t-il gagné ? Qu’a-t-il perdu ?

Alex se rend soudainement compte que quelque chose a cloché avec le 
rayon de lumière d’Emmo. Qu’est-ce que c’est ?

Dans ce chapitre, Jean-Paul Sorbet et Polyphème, le personnage de 
L’Odyssée, ont un point en commun. Lequel ?

D’après ce que disent les monstres, crois-tu qu’ils auraient préféré 
retrouver le Livre des monstres ?
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 Pendant la lecture
Chapitre 11 : On a réussi !
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 Après la lecture

Qu’est-ce qu’Alex apprend de sa lecture de L’Odyssée d’Homère ?

Quels livres Alex et ses amis lisent-ils dans ce roman ?

Crois-tu que c’est un hasard si le restaurant s’appelle Nautilus, comme  
le sous-marin de 20 000 lieues sous les mers, et que les propriétaires  
se nomment Ulysse et Pénélope, comme le héros de L’Odyssée et  
son épouse ?

Quelle différence y a-t-il entre le texte de la page 41 et le reste du livre ? 
Quant à celui de la page 82, de quel type de texte s’agit-il ?
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